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Cerstvé zboi nabizl kazdoy soboty farmdisky trh
Ndplavka v Praze na Rasinové neabfesi

ské trhy

Pestra nabidka z mjstnj

Pfed deseti lety o nich nebylo vidu ani slechu. Dnes se
konaji farmaiské trhy témé¥ ve véech méstech a vesni-
cich Ceské republiky. Lidé jsou radi, ye nakoupi vyrobky
od mistnich péstitelti a chovatelt, navic mazou porov-
nat jejich kvalitu. A ta rozhodné nemusi byt vidy bio.

“¥0 viechno se da na farmarskych
trzich nakoupit? Zelenina, ryby,
kufata, uzeniny, pecivo, mlédné
== vyrobky véetné kozich a ovéich,
Inéné susenky, chlazené téstoviny, med,
vino, kofeni, oleje a dalkf.

Manazerka trhit na Jiréku (tak se
jmenuji trhy na ndmeéstf Jittho 2 Podébrad
v Praze - pozn. red.) Lenka Dvotakovi
mi fekla, Ze Casto organizuji i tematicky
zametene akce: ,V minulosti jsme poradali
vanocni trhy zaméfené na rukodéing vy-
robky. Pokud je nedostatek potravinového
zboti, nabizime keramiku, noe, vafecky,
prkynka, tasky, ale vzdycky se nabidka
vztzhuje k jidlu. Také jsme organizovali
medaobrani nebo jahodové slavnosti”

PROC NA TRHY CHODIT?
»Lidé podporuji mistni vyrobky! tvdi
mi Lenka Dvordkova i $6f Dobré farmy
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a spolupotadatel farma¥ského trhu Dviir
Kobylisy Vojtéch Sykora. To znameng, 7o
si nekupujf okurky napfiklad ze Spanélska,
ale ze sousedni vesnice. Védi, od koho
vyrobek je, miizou si o ném popovidat, po-
chvilit, pfipadné vytknout nedostatky. Far-
mar pred zikazniky nemdize nékam utéct
nebo se schovat za tunu administrativy ve
formé reklamacnich formulafi, ale hned
musi situaci fesit. ,Idedlni je stiznost z o
do odi. Sice nejtézsi forma komunikace, ale
nejefekrivnéjsi’ dodivs Lenka Dvoiikovi.
Spousta prodavaéii na ndméstf Jitiho
z Podébrad musela nékdy n&jakou rekla-
maci fesit. Vétsinou ihned vyménili vadny
kus za dobry. Jednou se to tykalo $patné
vakuovaného syra, jindy Spatné kvalicy
prodavanych mléénych vyrobkii nebo
skladovani pi nevhodné teploté.
Dalsim diivodem k nAvitévé farmar-
skych trhii je, ze jsou vyrobky Eerstvé, Po-

ch zdroji

kud neni zelenina pivezena na trh ihned
po sklizni z pole, je ze sklepa, kde se v laté
i vzimé skladuje. Vojtéch Sykora z Dobré
farmy vysvétluje; Ve sklepé je v |été chlad
av zimé relativné teplo, Idealni skladovaci
podminky pro zeleninu jsou kolem dvou
aZ péti stupna, V léte sklep vyuzivime
k tomu, aby nam zelenina nezvadia”
Diilezité je i to, ze nakupem na farmaf-
ském trhu lidé podporuji éeské zeme-
délstvi. ,Vidyt jsem Cech, jsem pyiny na
ceské vyrobky, dost mé irituje, co se u nds
ted'déje. Bohuzel se tu prodavaji virobky
znamych Ceskych znacek, keeré ovéem
vznikajf v Polsku)” glosuje sviij vzeah k ces-
kym vyrobkiim prodejce 2 Farmy Driovice.
Neméné dilleZitym divodemn navérévy
farmarskych trhi je, e i lidé pfijdou
popovidat. Pozdravit prodejce, sousedy,
obhlédnout novou nabidku... Zkratka
vlichni zG¢astnéni jsou vétginou radi, se
jsou soucastf mistni spoledenské udalosti.

DULEZITE JE MIT DOBRE Z803i
Aby mohl farmét na trhu prodavat, musi
spInit urcité podminky. V pripadé prodeje
potravin je nutmé mit kromé ivnostenské-
ho listu i doloZeny pavod zbo3i a schvile-
nou provozovnu, Zivocisné virobky navic
museji mit veterinarni &fslo, jez schvaluje




veterinarni komise. Napfiklad véichni ve
stancich na trhu na Jifaku museji byt bud’
péstitelé, nebo vjrobci. Pokud jsou pouze
prodejci zboz, dokladaji pisemné povéieni
od vyrobce, jeho? pradukty prodavaji.
Pofadatel se tak vyhne prodejcam, kreff
zboii koupi a bez védomi farmate ho jinde
prodavaji.

Ucastnické poplatky se pohybuji od
sta do osmi set korun, farmafi vétéinou
pofadatele trhii oslovuji sami, Zpocatku to
ale bylo naopak. Pofadajici musel; prodej-
ce spi€ shanét. ,Nim jde o to, aby byl trh
zajimavy. Aby tu nebylo dva roky stejné
zbozi. Na jednu stranu lidé maji radi uréicy
stereotyp, oceni, kdy pfijdou do svého
obchodu a najdou tam zbos na svém
misté, ale na druhou stranu si myslim, Ze je
dlobré zase jim ukdzat dal$i véci* komentu-
Je Lenka Dvofdkova vybér farmati pro trh
na namesti Jiftho z Podebrad.

Nékdy se viak stane, 7e se pro prodejce
nenajde misto. O odmitnuti vi své vyrobce
nausnic z mofskych muéli Michal Marsik.
Zadal nékolik potadatelt i majitel stankd
© vystaveni svych vyrobki, které jsou
velmi specifické. Mnohdy ani nedostal
odpovéd: Zidlicku a lavici pro prodej za
dve sté korun ziskal as na Zbraslavskych
adventnich jarmarcich. Prodaval tam
Ctyfi hodiny a rozhodné si vydelal vic nez
na naklady. Vétsina prodejcg, se krerymi
jsem mluvila, si ale nekdy vydéla pouze
na (¢astnicky poplatek. Za ren je prodejci
k dispozici stanek nebo lavice, ppojka

k elektFing, pisun vody a pouziti WC. Pro-
Pagaci si lkazdy musf zajistit sam, Michal
Marsik to komentuje: »Moje véci néjakou
specidlni reklamu nepatiebuji. Ony samy
0 s0bé jsou reklamou’ A vétiina prodejcti
veétdi propagaci vjrobkd nes umisténi
jména firmy na stanek nedeéld, jeliko? na ni
nema prostiedky a na farmatskych trzich
k tomu neni vyhrazené misto, Vyjimkou je
ochutnavka. Tu ma skoro kazdy prodejce
mlécnych vyrobka, nékdy i uzenaf a peka.

BIO, NEBO Z VEDLEJSI VESNICE?
Nékteré biopotraviny u# dnes miizeme
koupit v supermarketu. Biofarma Drzovi-
ce ale napfiklad do supermarketi; viibec
nedodava, jen do bioobchodti. jan $aroch
z Rudné ma véelnice na KarlStejnsku a ne-
distribuuje zbo#i do kamennych obchodt;,
Ma dostatek klientt ve své obci a okoli, pak
na farmafskych trzich. Jeho med sice nespl-
nuje podminky pro udélent biocertifikitu,
ale povazuje ho za velmi kvalitni. Tvrdi,
Ze bio je spige marketingovy a? politicky
fenomén. ,Samozfejmeé 7e viichni vcelafi
se snazi byt ke véelam $etrni, Nezatézuji je
pii nemoci chemii, voli léciva na pfirodnim
zékladé! Dolet véel navic neni vic nes osm
kilometri, takze pokud je okolni pfiroda
Cistd a neni v ni nic, co by zatéFovalo pri-
rodni prostiedi (dalnice, skladka, tovarna),
Je med podle ngj dobry i bez nélepky bio.
Jak je to ale se zeleninou? Majitel Dobré
farmy Vojeéch Sykora Fika, e misto insek-
ticidd mandelinku bramborovou 7 bram-

bor sbira. Redkvicky, jez byvaji napadeny
msicemi, mé pod plachtou, a protoze vi,
Ze by msice serraly vedkeré zeli, prosté ho
nepéstuje, Jinak hnoji kompostem a ze-
lenym hnajenim. ,To znamena, e péstuji
podplirmé meziplodi ny, napfiklad hoféici,
redkev, jetel, jez do pady dodévaji v hodne
malé mite pfirodni dusik, jednu ze zdklad-
nich latek, diky nim# plodiny dobie rostou
vysvétluje Vojtéch Sykora. Pi péstovani
zeleniny nepouziva chemicky dusik. Jeho
zeleninové produkty jsou nynf prodavany
Jako ty z pfechodného tfiletého obdobi,
nez se stanou vyrobky ekologického zeme-
deélstvi. Na jeho pulté tak nenajdete obroy-
skou plodinu, keers jen dabfe vypada.
Zemédélci prodavajici na farmafskych
trzich jsou vétinou sdrugeni v riiznych unj-
ich. Jedna z nich se imenuje Zelinarska unie
Cecha Moravya prosazuje tzv. integrova-
nou produkei zeleniny, Zelinafi v unii by pak
meéli davat prednost ekologicky pfijatelnym
metodam a co nejvic snizit pouzivani agro-
chemikalif s negativnimi vedlejimi éinky.
Lenka Dvofakova tvrdt: ,Pokud v takové
unii zelinafi &i ovocnari jsou, dostanou
certifikat, e se jejich zboi mize pouzivat
do detskych vyziv. J4 sama davim prednost
mistnim vyrobkiim pred témi bio. Protoze
miZou byt tieba z Ciny. Nemém ale nic
proti ceskym bioproduktiim”
Ester GEROVA
Seznam farmarskych trhi, datum
a misto jejich kongni najdete na
www.regenerace.cz v sekci Co se nevedlo,
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